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Un paese in crescita “nel segno della coesione e partecipazione”

gli occhi di tutti noi

risulta, sempre di piu,

una realta in continua
evoluzione del nostro paese. Cid
che qualche anno fa «ci
auguravamo, ora, sta
gradualmente avvenendo; nuovi
concittadini sono venuti a far
parte della nostra “piccola”
collettivita.
E in particolare a loro che vorrei
rivolgermi, ed a  nome
dell’ Associazione Pro-Loco
(che nel suo ambito raggruppa
tutta una serie di attivita sociali
nell’ambito del paese) sento il
dovere di presentare questa
nostra realta.
Promotrice di importanti eventi
quali “Fontignano a Tavola”,
“Festa del Torcolo”, “Epifania
dei bambini” ecc.,
I’ Associazione Pro-Loco, vuole
spiegare ci0 che il nostro
volontariato  storicamente ha
rappresentato, nella crescita sia
dei servizi (Area Verde, Circolo,
Societa Sportive) che nella
socialita quotidiana che mai,
come oggi, ha raggiunto una
coesione  cosi  elevata e
partecipata.
E infati grazie a tali

prerogative,  che  abbiamo
raggiunto alcuni obiettivi
programmatici, neppure
ipotizzabili senza la

compattezza del paese alle
spalle.

Insomma: la mia ¢ una piccola
lettera di presentazione, ma
soprattutto di  INVITO a
partecipare a questa attivita di
volontariato, rivolta a tutti, ma
in modo particolare ai nuovi
concittadini che ancora non ci
€onoscono.

L’Associazione Pro-Loco, ha la
propria sede presso i locali del
Circolo “P.Vannucci” in
Fontignano, gestisce [’attivita
Circolo, coinvolge (come gia
accennato) I’intero paese per la
Sagra Paesana ‘“Fontignano a
Tavola”, organizza nell’arco
dell’anno iniziative specifiche,
attivita sportive e gite turistiche.
In questo momento, si sta
occupando della realizzazione di
una palestra ginnica paesana.
Comprenderete che, per
espletare tutte queste attivita con
i1 solo volontariato, serve
davvero una larga e viva
partecipazione di tutti,
mettendosi a  disposizione,
ciascuno per le proprie capacita.
Il mio augurio, nonché la mia
speranza, ¢ riservata dunque
nell’auspicio che tale importante
movimento possa essere con voi
potenziato, in un clima di

solidarieta  partecipata  che,
storicamente, ci ha
contraddistinti.

E proprio questa nostra coesione
che, di volta in volta, ci vede
compartecipi di nuovi progetti e

di Paolo Giuli

realizzazioni, finalizzate
essenzialmente ad incrementare
1 servizi dell’intera comunita.
Con questo spirito, il paese ha
sempre risposto in maniera
eccezionale...non a caso ogni
nostra festa di “Fontignano a
Tavola” ci ha permesso di
programmare nuovi obiettivi,
oggi ben visibili.

Anche  quest’anno stiamo
partendo con la preparazione
della nostra Sagra (dal 22\07 al
31\07) e com’¢ solito, piu
avanti, passeranno alcuni nostri
collaboratori, tra le famiglie, a
chiedere appunto la loro
collaborazione, ripartendo i
relativi servizi nell’ottica delle
singole disponibilita.

In quel frangente, in particolare,
cercheremo di  venire a
conoscerci meglio, con le nuove
famiglie, spiegando piu nel
dettaglio, I’aiuto che
richiediamo e quali funzioni
abbiamo all’interno del paese.
Concludendo  questa  nostra
sintetica presentazione, colgo
I’occasione per invitare ad
usufruire delle nostre strutture,
tutti coloro i quali ancora non ci
conoscono...nell’auspicio  che
entrino anche loro a far parte
attiva del nostro paese.

Vi ringrazio per avermi dedicato
la vostra attenzione e pazienza!
Distinti  saluti e...a presto




Dalle risorse Comunitarie la promozione del nostro territorio

no dei compiti maggiori

che distinguono le Pro

Loco dalle altre
associazioni ¢ quello di
promuovere il territorio in tutti 1
suoi aspetti: ambientale,
culturale, paesaggistico;
valorizzando 1 beni storici e
artisticic e  riscoprendo le
tradizioni, creando cosi un vero
legame fra i cittadini e il loro
territorio.
In quest’opera le Pro Loco e le
altre associazioni non possono
essere lasciate sole ma debbono
necessariamente interloquire
con le Istituzioni.
E’ questo che abbiamo cercato
di fare in questi primi mesi di
legislatura come Consiglio della
XI Circoscrizione, promovendo
I’iniziativa di “Protezione Civile
Simulazione di terremoto” e
“Natale in Circoscrizione”.
A breve andremo in
collaborazione con la Comunita
Montana e le associazioni per
organizzare il mese
dell’Ambiente, promovendo la
raccolta differenziata, il corretto
uso dei cassonetti, una giornata
di pulizia dell’ambiente in tutta
la  Circoscrizione e anche
passeggiate ecologiche.
Insieme  all’Amministrazione
Comunale siamo impegnati nei
prossimi mesi nella creazione di
una rete di collegamento e
valorizzazione di tutti i Borghi
Rurali facenti parte dei tre
G.A.L (il nostro Trasimeno
Orvietano tocca le frazioni da
Monte Petriolo-Fontignano fino

a Bagnaia) ai quali aderisce il
Comune; verra creato un
sistema informativo in rete e
producendo materiale
promozionale. Sempre questi
territori che ricadevano nelle
misure comunitarie ex 5b
saranno coinvolte nella
creazione di percorsi proposti
alla Regione da Comune e
Circoscrizione, tesi a valorizzare
le risorse storico-ambientali
(quest’ultimo progetto ¢ nella
fase ancora iniziale).

Di recente la nostra
Circoscrizione  (rappresentata
dal  sottoscritto e  dalla
Consigliera Posti Mariella) ha
avuto un incontro con la
Dottoressa Caproni, Direttrice
del GAL Trasimeno Orvietano
con sede a Citta della Pieve
(un’Associazione di privati e
Istituzioni che gestisce 1 fondi
Comunitari Leader) per cercare
di costruire insieme iniziative
tese a valorizzare il nostro
territorio usufruendo di appositi
fondi e misure a disposizione.
Dall’incontro  sono  emerse
alcune proposte:

a) creazione di un corso di
cucina teso alla
riscoperta di piatti tipici
tradizionali del nostro
territorio;

b) organizzazione in un fine
settimana di un percorso
enogastronomico;

c) valorizzazione di quella
che rappresenta “la
mamma di tutte le feste”
ovvero la Festa del

...Ecologia: che parola importante...!

ggigiorno, piu che mai,
ci troviamo a convivere
con una realta
estremamente  critica; dove

I’ambiente in cui noi viviamo ¢
sfruttato in maniera
esponenziale e nessuno  si
accorge che, nel suo piccolo,
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di Giuliano Mercanti

Torcolo attraverso
iniziative tese alla
valorizzazione del
prodotto, ma  anche
producendo in
collaborazione con

I’Universita di Perugia,
una ricerca con relativa
stampa di opuscolo sulla
tradizione secolare della
festa medesima;
Come  Fontignano, quando
parliamo di valorizzazione delle
risorse storico artistiche
ambientali, non possiamo non
svolgere lo sguardo a quello che
rappresenta il nostro percorso
verde naturale da preservare e

valorizzare: Montali e il
Castello, a cio che
rappresentano i nostri due piu
antichi immobili ovvero
I’Ospitale e la  Chiesa
dell’ Annunziata. Sulla
valorizzazione di questi

immobili e in modo particolare
sul Perugino occorre produrre
uno sforzo maggiore da parte di
tutti: la Mostra Nazionale di
Pittura per il Giubileo 2000 e
I’apertura della Chiesa Museo
durante Perugino Divin Pittore
con le sue 5400 presenze in soli
6 mesi, hanno dimostrato che
quando ci crediamo e abbiamo
le idee chiare 1 risultati non
tardano a venire!

di Giuli Elisabetta

potrebbe dare il  proprio
contributo per migliorarlo.

Molti filosofi (non a caso detti
Naturalisti)  vedevano  nella



natura quasi una
personificazione di Dio sulla
Terra, del suo magnifico
operato; piu avanti quest’ultima
acquisi I’immagine della
perfezione assoluta, tuttavia
creata per il soddisfacimento dei
desideri e dei bisogni dell’uomo.
E qui, in questo momento, che
I’uomo inizia a sfruttare cio che
gli e stato concesso
generosamente. Tuttavia con il
tempo le cose,sono andate
peggiorando ed oggi si riesce ad
intravedere quasi una fine
disastrosa: inquinamento
atmosferico, ambientale, buco
dell’ozono, effetto serra...

Bisogna davvero
preoccuparci...?!  Fontignano,
da piccolo paesino che era, sta
crescendo  notevolmente: le
famiglie aumentano ed i bisogni
raddoppiano.Come  Pro-Loco,
rivolgiamo un invito, non solo
alle vecchie famiglie, ma anche
e soprattutto a quelle nuove, a
partecipare ad un’iniziativa di
sensibilizzazione della tutela

dell’ambiente.Questa iniziativa
si svolgera in collaborazione
con la Circoscrizione e con la
Gesenu nel mese di maggio,che
sara detto il “mese
dell’ecologia”.Il mese
dell’ecologia avra come finalita:
- Innanzitutto la riscoperta
della natura del territorio

dei piccoli centri rurali
- c¢i saranno conferenze
stampa e dibattiti, per
sensibilizzare le
coscienze su un punto
focale che ¢ la raccolta

differenziata (poco
conosciuta e praticata)
incoraggiando le

famiglie a praticarla in

questo particolare mese.

- la pulizia dell’ambiente

che sara praticata anche

con la collaborazione di
associazioni

ambientaliste come
Legambiente

Questa particolare iniziativa,

avra inizio con una passeggiata

ecologica proprio nel nostro

Sta arrivando... “Fontignano a Tavola” !!

ome ogni anno  si

avvicina nuovamente la

ricorrenza della nostra
sagra paesana ‘“Fontignano a
tavola” divenuta ormai una
tradizione indelebile per 1’intero
paese. Questa occasione, da
molto tempo, oltre che essere un
punto di notevole importanza
per la nostra comunita, ¢ inoltre
un modo per creare una certa
complicita all’interno del paese,
ed avvicinare tutti gli abitanti,
sia quelli che abitano qui da
ormai una vita, sia 1 nuovi

arrivati. Colgo I’occasione, nel
rivolgermi a questi ultimi per
invitarli a partecipare numerosi
alla vita sociale, alle numerose
iniziative organizzate dalla Pro
loco, alle attivita sportive
all’interno del nostro paese, e
perché no!?!.anche all’aiuto
personale di ognuno, al fine di
una migliore realizzazione della
sagra estivall.. Infatti, grazie
alla numerosa partecipazione
degli abitanti, e alla notevole
affluenza di  “turisti” che
abitualmente frequenta la sagra

1l Bilancio complessivo dell’anno 2004
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paese!lnfatti dopo il successo
ottenuto con la precedente
passeggiata ecologica

svoltasi I’anno passato, abbiamo
pensato appunto di riproporla,
inserendola come apertura del
mese dell’ecologia.La
passeggiata ecologica, s
svolgera in una domenica di
maggio (ancora da stabilire)
partendo  dalla piazza di
Fontignano verso Montali e
durante il tragitto organizzeremo
piccoli stand “per la sosta e per
il rifornimento di energie”.
...sara una passeggiata alla
quale  potranno  partecipare
indistintamente  tutti, senza
alcuna competitivita!...ci
troveremo tutti uniti con un
unico scopo: la sensibilizzazione
alla tutela del nostro ambiente.
Sara una bella esperienza
istruttiva ed allo stesso tempo di
vita  corale!Vi aspettiamo
tutti...NON MANCATE!

di Silvia Moretti

“Fontignano a tavola”, abbiamo
sempre vantato ottimi risultati
economici, specialmente quelli
ottenuti negli ultimi anni. Con
essi, si sono potute realizzare
molte opere importanti che
hanno contribuito ad una
migliore vivibilita di
Fontignano, come [’Area
Verde, il campo da calcetto,e la
palestra accanto alle scuole
medie, attualmente in
costruzione, tutto ci0 fatto a
beneficio della nostra comunita
e del nostro paese.

di Pellegrino Cataffo



’anno 2004 si € chiuso
con risultati in linea con
quanto preventivato dal

Consiglio direttivo della pro —
loco. Avendo gia ampiamente
illustrato in un precedente
articolo 1I’andamento della festa
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Fontignano a tavola *, si
forniscono con il presente i dati
degli altri settori - gestione del
circolo, dell’area verde,
dell’ostello e delle gite - in cui si
esplica Dattivita ed un quadro
globale riassuntivo di tutto
I’anno 2004.

Dai prospetti e dai grafici

conseguenti:

1. Graficol Andamento in
cifre assolute di tutti i settori
con esclusione della festa

2. Grafico2 Andamento %

dei settori del grafico 1

80000,00

3. Grafico3 Andamento in
cifre assolute del Circolo per
I’anno 2004

4. Grafico 4 Andamento % dei
settori del grafico 3

si possono trarre le seguenti

conclusioni.

Escludendo 1 risultati della festa

“ Fontignano a tavola la

gestione del Circolo, con un

margine di € 11.700 circa

rappresenta [’unica fonte di

guadagno per la Pro — Loco. 1l

settore gite chiude

sostanzialmente in pareggio,
mentre la manutenzione delle
aree verdi e soprattutto Ia
gestione dell’ostello chiudono
con risultati negativi

(particolarmente rilevante quello

dell’ostello, per il quale il

Consiglio ha gia adottato misure
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correttive). Nel riepilogo
generale dell’anno 1  dati
percentuali indicano che la festa
contribuisce al reperimento dei
fondi per le iniziative in corso
(in primis la nuova palestra) per
una quota dell’ottantasei %,
seguita a notevole distanza (con
una partecipazione del
diciannove %) dalla gestione del
Circolo.

Il Consiglio ha gia adottato
misure che per I’anno 2005
possano, da un lato,
incrementare gli incassi dei
settori  attivi e  soprattutto,
dall’altro, ridurre drasticamente
le perdite dell’ostello e della
manutenzione dell’area verde.
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nche se non tutti ne
sono a conoscenza,
Fontignano ¢ una paese
di “veri sportivi”!
Oltre che avere straordinarie
strutture nelle quali divertirsi e
giocare vi sono vere e proprie
squadre di calcio, calcetto e
innumerevoli  passatempi da
svolgere.
Proprio per questo motivo,
inauguriamo una nuova rubrica

Gazzetta del “Fonty- sport”

dedicata esclusivamente allo
sport e alle relative iniziative.
UN  NUOVO TORNEO
PAESANO di Giuli Elisabetta
Il nuovo torneo paesano di
calcetto iniziera Lunedi 4 aprile
2005 e avra come principali
organizzatori Xhezairi Romeo e
Bocciola Danilo.
Al suddetto torneo
parteciperanno squadre
appartenenti non solo al nostro
5
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paese ma anche ad altri piccoli
paesini vicini.

Le squadre sono composte da
giocatori di tutte le etd e
I’obiettivo principale non ¢ tanto
quello di vincere ma piuttosto di
divertirsi!

Durante tutto il periodo del
torneo, verra aperto un piccolo
Bar nei pressi del campo da
calcetto, che verra gestito dai
nuovi custodi: Mannucci



Matteo, Valiani Andrea, Suriani
Matteo, Gaetano.

IL NUOVO FOOTBALL
FONTIGNANO...A GONFIE
VELE di Calzoni Francesco
Abbiamo appunto, nello scorso
numero, annunciato la nascita di
una nuova squadra di calcio a
sette: il Football Fontignano,
nata dallo scioglimento della
vecchia squadra Fontignano-
Montepetriolo.

OV

“Fonti..menu”

Abbiamo giocato due partite,
vincendole entrambe:
FONTIGNANO- ITALICA 4 —
3 ( tre gol di Bellini Francesco,
uno di Brilli Sergio) e
FONTIGNANO- TUORO 6 - 0
(tre gol di Bellini Francesco,
uno di Borghini Fabio, uno di
Minelli Luca, uno di Cinfrignini
Diego).

Vi aspetto tutti 1’11 Aprile a
Castelvieto per la prossima
partita: accorrete numerosi!!

Colgo I’occasione per
ringraziare, e scusarmi
anticipatamente per la
dimenticanza, il Pellicano Pub
di Polpetta Giancarlo e Paola:
pub presso localita Macchie di
Castiglione del Lago, nel quale
la maggior parte dei ragazzi di
Fontignano sono cresciuti.
Gentilmente infatti ci hanno
sempre fornito le
divise...GRAZIE!
E...ALLA
AVVENTURA!

PROSSIMA

di Silvia Moretti

Un cordiale saluto a tutti e... Buon Appetito!!

Ingredienti per 4 persone:

Penne Fantasia

4 hg di penne lhg di piselli
3 hg di prosciutto 1/2 cipolla
%4 1di panna da cucina burro

Vino bianco
Salsa di pomodoro

sale, pepe

Far soffriggere il prosciutto cotto e la cipolla nel burro, e non appena si prosciuga, mettervi il vino
bianco. Aggiungere i piselli,il sale ed un pizzico di pepe. Quando il sugo si sara di nuovo prosciugato, mettere la
panna ed, un poco dopo, tre cucchiai di salsa di pomodoro. Aggiungere poi la salsa alle penne leggermente al
dente.
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